9a Fira del Trumfo i la Tofona

PRESENTACIO

La tofona negra (Tuber melansoporum Vittad.) és coneguda pel seu aroma i
sabor, i constitueix un dels ingredients a la cuina que ddna un gust inigualable a
molts plats tradicionals o de la cuina innovadora de reconeguts restauradors. A
Catalunya, la tofona negra es troba de forma silvestre en molts dels nostres
boscos i actualment ja es recullen les primeres tofones de plantacio.

Catalunya no ha estat un pais on tradicionalment s’hagi utilitzat la tofona en els
seus habits gastronomics. No obstant aixo, avui tothom parla de la tofona
negra, i molts restaurants ens proposen la carta de la tofona, el menu
degustacio de la tofona o ens anuncien ’atractiva setmana de la tofona.

En aquesta jornada es pretén donar a coneixer tant el cultiu de la tofona com
les caracteristiques organoléptiques i la seva utilitzacié a la cuina mitjancant
un taller practic demostratiu, una visita guiada a una explotacié de tofona i una
exposicio sobre el moén de la tofona.

PROGRAMA

Divendres 8 de marc

Taller: La tofona negra, del bosc a la cuina 11.00 ha12:30 h
Sr. Albert Marimon, del Restaurant La Cava de Tarrega. “Premi Millor cuiner de ’any”.
Organitza: Centre Tecnologic Forestal de Catalunya, Consell Comarcal del Solsonés i Gremi d’Hosteleria del Solsonés.

Dissabte 9 de marc¢

Visita guiada a una explotacié de téfones de la comarca de 9.30 ha 12.00 h
Sr. Daniel Oliach, técnic del CTFC i Juan Martinez de Aragon, recercador del CTFC.
Punt de sortida: Placa del Camp (Solsona)

Inauguraci6 de I’Exposicio de la tofona 12.00 h
Emissi6 de I’audiovisual “La tofona: El diamant negre de la cuina” de 17.00 h a 19.00 h
Sr. Daniel Oliach, técnic en tubericultura del CTFC.

Sr. Juan Martinez de Aragén, recercador del CTFC.

Diumenge 10 de mar¢

Exposicié sobre el mén de la tofona de 10.00 ha 13.30 h
A carrec del CTFC.

Cloenda de I’Exposicio 14.00 h

INSCRIPCIONS: Pel taller i/o0 visita guiada cal inscriure’s préviament mitjancant el Consell Comarcal del Solsonés
(Tel. 973 48 20 03) o bé la Fira de Solsona (A/e: coordinacio@firadesolsona.com)
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