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La ciudad de Burgos comenzó su 

andadura en relación a la movilidad 

sostenible gracias al proyecto CiViTAS 

de la Comisión Europea  hace seis años. 

Tras mucho esfuerzo la ciudad se vio 

recompensada con el elevado número 

de acciones desarrolladas, muchas de 

ellas enormemente innovadoras dentro 

de España: el acceso controlado al 

centro histórico, el sistema de préstamo 

de bicicletas gratuito o el modernizado 

sistema de transporte público. 

Gracias a esta iniciativa y al éxito 

alcanzado, la Comisión Europea ha 

encargado a Burgos otros proyectos que 

han permitido seguir manteniendo una 

ciudad viva, con acciones europeas de 

movilidad sostenible y siempre avanzando 

por un transporte mejor y más limpio, 

como rezaba el eslogan de CiViTAS, o 

del proyecto europeo que ahora lidera 

nuestra ciudad, que es la Red CiViNET.

SUMOBIS supuso una perfecta 

continuación de CiViTAS con nuestros 

compañeros y amigos de Toulouse, 

y la posibilidad de conocer de cerca y 

compartir experiencias con las demás 

ciudades del Consorcio. 

El Ayuntamiento de Ponferrada 

tiene el absoluto convencimiento de 

que el desarrollo sostenible es tan 

necesario como alcanzable. Por este 

motivo, desempeña desde hace años 

la importante labor de promoción 

y de concienciación que se impone 

obligatoria para alcanzar dicho fin.

En el marco del proyecto SUMOBIS, se 

inauguró el pasado junio en nuestra 

ciudad una Oficina de Movilidad, que 

tiene como objetivo el desarrollo de la 

información al viajero, la estimulación 

del uso de la bicicleta, el desarrollo de 

los nuevos usos del coche y el uso de 

los foros de movilidad.

Desde entonces, se han emprendido 

numerosas acciones y campañas de 

concienciación, incluyendo la organización 

de un taller de conferencias sobre Planes 

de Movilidad Urbana Sostenible, que no 

sólo ha servido a los profesionales del 

sector para enriquecer su formación, 

sino que también ha ayudado a trasladar 

conceptos e inquietudes por esta materia 

a los ciudadanos. 

Carlos López Riesco

Alcalde de Ponferrada

“Avanzamos
hacia un

transporte
mejor

y más limpio”

“Trabajamos 
por una

movilidad urbana 
más sostenible”

Ju
an

 C
ar

lo
s A

pa
ric

io

Ca
rlo

s L
óp

ez
 R

ie
sc

o

© 2008 Interreg IV B SUDOE   stcsudoe@interreg-sudoe.eu

Juan Carlos Aparicio

Alcalde de Burgos
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Toulouse

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

Gracias al proyecto SUMOBIS y como complemento de las acciones llevadas a cabo por 

el equipo dedicado a estos planes de movilidad de empresas, será puesta en marcha 

a principios del 2011 una plataforma web enfocada a empresas. Esta plataforma 

permitirá el intercambio de información entre empresas sobre las buenas prácticas 

que han podido desarrollar.

Contendrá herramientas pedagógicas y estrategias de comunicación para que las 

empresas puedan aplicar el método que mejor les convenga. La plataforma será la 

ocasión de unir a los socios y los jefes de proyecto de las empresas involucradas en el 

proceso con el fin de hacer surgir nuevas prácticas en materia de planes de movilidad 

de empresa.

“Ayudamos a reducir
los desplazamientos 

domicilio-trabajo
gracias a los Planes 

de Movilidad 
para Empresas”

Planes de
movilidad para

empresas

El Plan de Movilidad de la Empresa se define como un conjunto de medidas que tratan 

de favorecer la utilización de modos de transporte alternativos al coche individual 

(movilidad a pie, en bicicleta, transporte público, coche compartido, vehículos limpios...), 

en particular para los desplazamientos relacionados con el trabajo (domicilio-trabajo, 

desplazamientos profesionales e incluso el transporte de mercancías).

El papel de Tisséo, en colaboración con sus socios locales y nacionales es acompañar 

a la empresa en su tarea de elaboración del Plan de Movilidad de Empresa. Todas las 

fases de la iniciativa implican el conocimiento de los asesores en movilidad de empresas 

desde el lanzamiento hasta la puesta en práctica del plan de acción, pasando por las 

fases de diagnóstico, presentación y evaluación. Han sido lanzados y puestos en 

marcha más de 65 planes hasta ahora y además Tisséo ayudó en el plano financiero a 

unas 25 empresas (que conlleva más de 59 000 empleados) a realizar su plan. 

Tisseo
Personas de contacto: 
Aurore Asorey
Responsable de Proyectos Europeos
aurore.asorey@tisseo.fr

Syndicat Mixte des Transports en 
Commun de l’Agglomération toulousaine
7 Esplanade Compans-Caffarelli
BP11120
31011 Toulouse Cedex 6
Tel.: +33 5 67 77 80 17
Fax: +33 5 67 77 80 02
www.tisseo.fr
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Burgos
Las acciones relativas al proyecto SUMOBIS siguen su buen curso, y así, el Ayuntamiento 

de Burgos, ya está ultimando sus planes para la web del garaje compartido, la 

distribución de mercancías “limpia” en el centro histórico con ayuda de las bicis o el 

nuevo Plan de Movilidad que acercará a la ciudadanía al nuevo Hospital.

Como acciones realizadas en este periodo se pueden destacar el taller de SUMOBIS 

realizado en Burgos el día 14 de octubre, parte del Foro CiViNET -CiViTAS España y 

Portugal, iniciativa que también lidera la ciudad. Tres de las ciudades realizaron una 

presentación sobre el proyecto: Lisboa, Ponferrada y Burgos. Se pueden descargar las 

presentaciones y ver las fotos en www.forocivitasespanaportugal.com 

“Durante la Semana
de la Movilidad
se realizaron

innumerables acciones
en torno

a la movilidad”

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

Durante la Semana de la Movilidad, Burgos realizó innumerables acciones: talleres de 

bicicleta (mecánica), matriculación de bicis para su identificación en caso de robo, cursos 

de conducción eficiente, cursos de conducción segura, exposiciones y concursos para 

niños… y otras todavía más originales como el curso de aerografía para decorar cascos, 

o el taller específico para aprender a andar en bicicleta para personas mayores. Hay que 

destacar el éxito de este último, que contó con, sobre todo, mujeres interesadas en 

aprender a andar en bicicleta para así desplazarse más independientemente y de una 

manera más sostenible por la ciudad. La experiencia se ha contado en foros y congresos 

internacionales con gran éxito y en ciudades como Preston (UK) se va a reproducir el 

método elaborado localmente. Precisamente en esos talleres se comenzaron a distribuir 

los regalos que el proyecto había preparado: el chaleco de protección y la linterna que 

también se puede anclar para la bici.

Otra iniciativa innovadora fue el Super-bus, talleres de promoción del autobús para niños 

que la página oficial de la Semana Europea de la Movilidad recogió como estupenda 

práctica, se puede ver aquí www.mobilityweek.eu/Burgos-Spain-in-the-2010-European.html

      ¡La ciudad, sin mi coche!

SEMANA EUROPEA
DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE

Asociación Plan Estratégico
Ciudad de Burgos
Personas de contacto: 
José María Diez, Jefe de Proyecto 
proyectos@burgosciudad21.org
Fernando Ciudad, Jefe de Proyecto
desarrollo@burgosciudad21.org

C/San Pablo 12C, 4 B
09002 Burgos
Tel.: +34 947 25 79 05
Fax: +34 947 25 00 17
www.burgosciudad21.org

Ayuntamiento de Burgos
Persona de contacto:
José Escalante, Jefe de Proyecto
jescalante@aytoburgos.es

Plaza Mayor, s/n
09071 Burgos
Tel.: +34 947 28 88 00
www.aytoburgos.es
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Ayuntamiento de Oviedo
Persona de contacto:
Enrique Sierra
enriquesierra@ayto-oviedo.es

Ayuntamiento de Oviedo
Edificio de Seguridad Ciudadana 
Carretera de Rubin nº 39
33011 Oviedo 
Tel.: + 34 984 08 38 00 
www.ayto-oviedo.es
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Oviedo
Oviedo, capital del Principado de Asturias, con una población de 226.398 habitantes 

mantiene una vocación de ciudad de servicios administrativos y universitarios. Su 

condición de capital de la Comunidad Autónoma de Asturias y su situación hacen de 

Oviedo un importante nudo de comunicaciones. 

Se ha producido un proceso de peatonalización a lo largo de casi veinte años 

y en que los distintos gobiernos municipales han seguido la misma línea para 

transformar radicalmente la ciudad, haciéndola más sostenible, más habitable y 

más interesante para el ciudadano. Oviedo, fue una ciudad pionera que exportó su 

modelo peatonal a otras ciudades españolas. 

“Transformar
la ciudad, hacerla
más sostenible,

habitable
e interesante para

el ciudadano”

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

El PLAN OVIEDO 30, surgido como consecuencia de la adhesión al proyecto europeo 

Sumobis comprende las siguientes actuaciones: 

  Convertir todo el centro urbano “Oviedo Redondo” comprendido entre las rondas 

interiores, en ZONA 30, con la correspondiente señalización horizontal, vertical para 

hacer visible la presencia de ciclistas y llamar a la precaución limitando la velocidad a 

30 Km/h, en todas las calles de la zona.

  Habilitar CARRILES 30, en las cuatro arterias más importantes de acceso al casco 

urbano: Fuertes Acevedo-Avda. Galicia, Avda. de la Corredoria, Avda. del Mar-Pumarín, 

Plaza Castilla – Calvo Sotelo.

  Instalación de CICLOAPARCAMIENTOS, en lugares estratégicos para facilitar el 

transporte intermodal y el acceso a instalaciones y centros de interés para el ciudadano.

Actuaciones del
proyecto SUMOBIS
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Ayuntamiento de Ponferrada
Persona de contacto:
Fco. Mario Jordán Benavente
Técnico de Medio Ambiente
fjordan@ponferrada.org
Tel.: +34 987 44 67 07

Ayuntamiento de Ponferrada
Pl. Ayuntamiento 1
24400 Ponferrada
Tel.: +34 987 446 600
www.ponferrada.org
www.ponferradasostenible.org
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Ponferrada
La inauguración de una Oficina de Movilidad en Ponferrada ha supuesto el lanzamiento 

de diversas campañas de comunicación, con objeto de informar a los ciudadanos 

sobre las funciones y servicios de la oficina, los aspectos positivos de la movilidad 

en la ciudad y los aspectos normativos de interés para disfrutarla de forma segura. 

Del mismo modo, se ha hecho hincapié en la sostenibilidad con la promoción del 

transporte público colectivo, del sistema de préstamo de bicicletas y, cómo no, del 

desplazamiento a pie. Es posible consultarlas en la sección de transporte de la web 

municipal: www.ponferrada.org/ponferrada/cm/ponferrada/tkContent?idContent=884

32&locale=es_ES&textOnly=false que por otra parte está siendo reestructurada para 

enriquecer sus contenidos e incluir una nueva fuente de información: el Observatorio 

de Movilidad, que albergará los datos obtenidos de los diferentes estudios realizados y 

del análisis permanente de nuestra forma de desplazarnos en la ciudad.

“El Observatorio
de Movilidad

albergará datos
de estudios sobre

movilidad
en la ciudad”

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

Además de gestionar la tarjeta ciudadana que da acceso al servicio de transporte público 

colectivo, al sistema de préstamo de bicicletas y a las zonas de acceso restringido para 

residentes, la oficina cuenta ahora con un servicio de registro de bicicletas voluntario y 

gratuito que permite rastrear tu bici en caso de robo. Igualmente se está organizando 

desde PONFEMOBI un programa de rutas a pie por la ciudad guiadas por un monitor, 

que fomentará esta manera de desplazarse a diario en Ponferrada.

El día 28 de octubre se celebró en Ponferrada un Taller de Conferencias sobre 

Planes de Movilidad que contó con la participación de numerosos expertos en 

la materia, incluyendo a los socios del proyecto SUMOBIS que contribuyeron 

activamente al enriquecimiento de encuentro. El video de las ponencias está 

disponible: www.ponferrada.org/ponferrada/cm/ponferrada/tkContent?idConten

t=92223&locale=es_ES&textOnly=false
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Patronato de Desarrollo Local 
Huelva Impulsa
Persona de Contacto: 
Lola Hernández Sierra
Responsable Área Recursos Externos
lola.hernandez@huelvaimpulsa.es

Ayuntamiento de Huelva
C/Niña, 1 - 21003 Huelva
Tel.: +34 959 210 271       
Fax: +34 959 210 522
www.huelvaimpulsa.es
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Huelva
Actualmente los esfuerzos van dirigidos al estudio sobre el Plan Municipal de 

Movilidad Sostenible en la ciudad de Huelva y los últimos retoques a la página web 

sobre la Movilidad sostenible.

La elaboración del Estudio de movilidad y accesibilidad responde a la necesidad de 

abordar la problemática actual y futura de la movilidad, del tráfico y el transporte en la 

ciudad. El conocimiento preciso de la movilidad actual permitirá acometer las actuaciones 

necesarias para la mejora de las condiciones de circulación, aparcamiento, movimiento de 

peatones, desplazamientos en bicicleta, transporte público, así como las de accesibilidad 

al área metropolitana y diseño de las vías urbanas. Los centros históricos, por lo general, 

con una configuración urbanística muy limitada vienen padeciendo los efectos de la 

inadaptación entre un diseño urbano pensado fundamentalmente para el hombre y 

unas condiciones actuales en las que el vehículo ha ido ganando preponderancia en 

perjuicio del primero. Aceras estrechas, gran concentración de actividad comercial y, 

frecuentemente, una arquitectura que debe protegerse crean un escenario de conflicto 

donde el peatón y el residente salen casi siempre perjudicados.

“Nuestra web
Huelva Movilidad

estará activa
el próximo

mes de febrero
de 2011”

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

Es con la voluntad de afrontar esta nueva situación que el Ayuntamiento plantea la 

necesidad de este Estudio de la Movilidad de la Ciudad de Huelva que dará como 

resultado un futuro Plan de Movilidad Urbana Sostenible para la Ciudad de Huelva. Los 

trabajos que se plantean son, dicho lo anterior, el análisis de la movilidad y accesos al 

municipio, con una atención especial al centro urbano de Huelva, además del diseño de 

propuestas que mejoren las condiciones desde una óptica sostenible.

Con el propósito de informar y sensibilizar a la población de Huelva sobre el uso 

de los transportes sostenible se elabora nuestra web Huelva Movilidad, que estará 

activa el próximo mes de febrero de 2011. Se estructura dicha web desde una 

página de inicio con el menú principal donde el usuario elige el medio de trasporte 

deseado para hacer sus traslados, bici, transporte público, etc. También se ofrece 

la opción de coche compartido,  servicio pionero en nuestra ciudad que esperamos 

sea bien acogido entre los muchos ciudadanos que diariamente se desplazan a 

otras ciudades y municipios colindantes e incluso a focos importantes de trabajo 

tales como el Polo Químico de Huelva o el Parque Huelva Empresarial. 
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Lisboa E-Nova
Persona de contacto:
Filipa Sacadura
Coordinadora de la Comunicación
info@lisboaenova.org

Lisboa E-Nova - Agência Municipal 
de Energia – Ambiente
Rua dos Fanqueiros, 38 1º
1100-231 Lisboa
Tel.: +351 218 847 010
Fax: +351 218 847 029
www.lisboaenova.org
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Lisboa
Como ha venido siendo habitual, Lisboa E-Nova se ha adherido a las actividades 

organizadas durante la Semana Europea de la Movilidad 2010, celebrada del 16 

al 22 de septiembre, habiendo asistido al lanzamiento de la página web Lisboa 

Ciclável (Lisboa Ciclable). Esta página web, de carácter innovador, pretende ofrecer 

información sobre la localización de las vías ciclables, parkings y otros puntos de 

interés: http://lisboaciclavel.cm-lisboa.pt/

En la actualidad, la bicicleta ha venido conquistando su espacio, en este contexto, 

como una alternativa al transporte particular y un complemento al transporte público, 

en recorridos de corta distancia (hasta 6 km), perfilándose no solamente como 

un instrumento de ocio o uso recreativo, sino también como medio de transporte 

alternativo que promueve la salud pública y permite crear mejores condiciones de 

armonía urbanística. Su creciente uso en Lisboa ofrecerá un medio de transporte 

alternativo más, individual y no contaminador.

“Lisboa cuenta ya
con 44 km

de vías ciclables”

Toulouse  Burgos  Oviedo  Ponferrada  Huelva  Lisboa

El Ayuntamiento de Lisboa ya cuenta con más de 300 plazas de aparcamiento 

reservadas para bicicletas, ubicadas en puntos vigilados y estratégicos de la ciudad 

(mercados, espacios culturales, zonas comerciales, enlace de transportes públicos, 

parques urbanos) y 44 km de vías ciclables.

Además de la inversión realizada en infraestructuras, el trabajo del ayuntamiento se ha 

destacado por la sensibilización para el buen uso de esta forma de transporte, a través 

de campañas de seguridad vial y cursos de aprendizaje. Durante la Semana Europea 

de la Movilidad 2010, Lisboa E-Nova también se adhirió a una de estas campañas en 

una escuela de la ciudad, junto con el ayuntamiento, la Federación Portuguesa de 

Cicloturismo y Usuarios de la Bicicleta, habiendo distribuido chalecos reflectantes y 

faros para la protección del ciclista, que identifican el proyecto SUMOBIS.

Para mayor información sobre las campañas de Lisboa E-Nova en el marco del 

proyecto SUMOBIS, visite la web: www.lisboaenova.org/index.php?option=com_co

ntent&task=view&id=1056&Itemid=166
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Los días 6 y 7 de abril de 2011 se desarrollará en Oviedo el Taller con 
el título “Adaptar la ciudad a los nuevos modos de transporte”, donde 
expertos externos y de las distintas ciudades SUMOBIS disertarán sobre 
este tema. Para más información, puede consultar más adelante la web de 
SUMOBIS www.sumobis.eu o rellenar el campo “contacto” de la web para 
recibir puntual información.

Taller
Oviedo, 6 y 7 de abril de 2011

ABrIL

6-7

www.sumobis.eu
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Tisséo organiza la 15ª edición de la Conferencia Europea sobre Gestión 
de la Movilidad (ECOMM), uno de los eventos europeos más significativos 
e importantes en este campo. La temática central de este Congreso es “La 
crisis económica: una oportunidad para la gestión de la movilidad”. El “call 
for papers” (plazo para presentar presentaciones) está abierto hasta el 17 de 
diciembre. No duden en responder y proponer sus trabajos y experiencias 
y así poder presentar frente a unos 300-500 expertos en movilidad sus 
innovaciones y resultados. 

15ª edición ECOMM
Toulouse, del 18 al 20 de mayo de 2011

MAY

18-20


